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TRAIN THE TRAINER:  

FORMAZIONE PER FACILITATORI DI SIMULAZIONE 
 

Edizioni 2026: 
Edizione 1/2026: 3-4-5/03/2026 

 
Sede del Corso 

SIMNOVA - Università del Piemonte Orientale  
Via B. Lanino, 1 - NOVARA 

 
 
 
Destinatari: Medici, Infermieri pediatrici, Infermieri, Fisioterapisti, Ostetriche, Psicologi 
 
Obiettivo formativo di interesse nazionale: 6 - SICUREZZA DEL PAZIENTE, RISK MANAGEMENT E 
RESPONSABILITÀ PROFESSIONALE 
 
Area del dossier formativo: Sistema 
 
Obiettivo formativo di riferimento regionale: AREA QUALITA' E RISK MANAGEMENT 
 
Finalità del Corso 
Il corso di prefigge l’obiettivo di formare facilitatori di simulazione in grado di utilizzare in 
autonomia le tecniche pedagogiche dell’adulto e gli strumenti tecnologici a disposizione. 
 
Obiettivo del corso 
Alla fine del corso i discenti avranno acquisito le nozioni e le abilità pratiche idonee a formare e 
addestrare, mediante la simulazione, sia gli studenti dei corsi di laurea di Medicina e delle 
Professioni sanitarie, sia i medici in formazione specialistica sia, infine, professionisti del mondo 
della cura per il lavoro di gruppo interprofessionale e in condizione di criticità. 
 
Articolazione del corso 
Il corso, della durata di tre giornate, sarà condotto con lezioni frontali alternate a sessioni di 
simulazione su manichino e visione di video. 
 
ORARI DEL CORSO 
GIORNO 1: Dalle ore 9.00 alle ore 18.00 
GIORNO 2: Dalle ore 9.00 alle ore 18.00 
GIORNO 3: Dalle ore 9.00 alle ore 16.00 
La registrazione dei partecipanti aprirà 15 minuti prima dell’inizio della giornata 

Programma 
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GIORNO 1  

Dalle 9.00 alle 13.00 
Dalle 14.00 alle 18.00 

GIORNO 2  
Dalle 9.00 alle 13.00 

Dalle 14.00 alle 18.00 

 
➢ Illustrazione degli obiettivi del Corso 
➢ Presentazione partecipanti e istruttori 
➢ Simulation foundations 
➢ Familiarizzazione e Simulation road 
➢ DEMO: Sessione di simulazione e 

debriefing 
➢ La promozione delle non-technical skills 

per il facilitatore di simulazione 
➢ Presentazione del template CANVAS 
➢ Workshop: progettazione di uno 

scenario di simulazione 
➢ Question time e chiusura giornata 

 
➢ Attivazione d’aula 
➢ Principi di conduzione di debriefing: 

la struttura e le fasi 
➢ 1° SESSIONE: Simulazione, 

conduzione di debriefing, debriefing 
del debriefing 

➢ 2° SESSIONE: Simulazione, 
conduzione di debriefing, debriefing 
del debriefing 

➢ 3° SESSIONE: Simulazione, 
conduzione di debriefing, debriefing 
del debriefing 

➢ Chiusura giornata 
 

GIORNO 3 
Dalle 9.00 alle 13.00 

Dalle 14.00 alle 16.00 

 
➢ Attivazione d’aula 
➢ Workshop: riprogetta lo scenario 
➢ 1° SESSIONE: Simulazione, conduzione di debriefing, debriefing del debriefing 
➢ 2° SESSIONE: Simulazione, conduzione di debriefing, debriefing del debriefing 
➢ Check-out: cosa mi porto a casa 
➢ Test finale 
➢ Questionari di gradimento ECM e chiusura dei lavori 

 

 
 
 
Docenti: Dott. Federico Lorenzo Barra, Dott.ssa Michela Bernardini, Dott.ssa Alessia Bolamperti, 
Dott. Alessandro Costa, Dott.ssa Rosaria Lea, Dott. Luca Molinari, Dott.ssa Claudia Montagnini, 
Prof.ssa Alice Monzani, Dott.ssa Giovanna Rodella 
 
Direttore del Corso: Dott.ssa Michela Bernardini 
 
Responsabile scientifico: Dott.ssa Michela Bernardini 
 
Progettista del corso: Dott.ssa Falcone Aurora 
 
Corso accreditato ECM: 35 crediti ECM 
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Assegnazione dei crediti ECM 
I crediti ECM verranno assegnati esclusivamente ai discenti che soddisferanno i seguenti requisiti: 

✓ presenza al corso (90% del monte ore) 
✓ superamento della verifica finale 
✓ compilazione del questionario di gradimento del corso e dei docenti 

 
 
Modalità e Costi di iscrizione  
Quota di iscrizione: € 500,00 (ESENTE IVA ART. 10 C. 20 DPR 633/1972) 
Per informazioni sulle modalità di iscrizione al Corso, consultare il sito Simnova 
https://simnova.uniupo.it/ 
 
 
Segreteria Organizzativa 
Segreteria SIMNOVA 
Via Lanino, 1 – Novara 
simnova@uniupo.it – 0321/660519 

https://simnova.uniupo.it/

