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Sede del Corso
SIMNOVA - Universita del Piemonte Orientale
Via B. Lanino, 1 - NOVARA

Destinatari: Medici specialisti e Medici in formazione specialistica

Obiettivo formativo di interesse nazionale: 18 - CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONALI
(CONOSCENZE E COMPETENZE) SPECIFICI DI CIASCUNA PROFESSIONE, DI CIASCUNA
SPECIALIZZAZIONE E DI CIASCUNA ATTIVITA ULTRASPECIALISTICA, IVI INCLUSE LE MALATTIE RARE E
LA MEDICINA DI GENERE

Area del dossier formativo: OBIETTIVI FORMATIVI TECNICO-PROFESSIONALI
Obiettivo formativo di riferimento regionale: AREA INTERDISCIPLINARE MEDICO-CHIRURGICA

Finalita del Corso

Trasmettere le competenze teorico-pratiche necessarie per 'applicazione dell’ecografia bedside.
Prevede lezioni frontali ed esercitazioni su modelli sani e phantoms a piccoli gruppi.

Svolto in analogia con i corsi di supporto vitale avanzato secondo lo schema ABCDE, tratta
ecografia di vie aeree, polmone, cuore, addome, aorta, vene arti inferiori e occhio e in quadri di
shock, politrauma ed arresto cardiaco. Tratta il supporto procedurale ad accessi alle sierose,
anestesia locoregionale, accesso venoso centrale

Obiettivo del corso
Acquisizione conoscenze e competenze tecniche in ecografia point-of-care e integrazione delle
conoscenze teorico-pratiche nella pratica clinica quotidiana.

Articolazione del corso
Il corso, della durata di due giornate, sara condotto con lezioni frontali alternate a sessioni di
simulazione.
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Programma
GIORNATA 1
9.00-9.30 BASTA POCUS! - introduzione al corso (informazioni pratiche, aspettative,
contratto d’aula)
9.30-10.00 CHE FISICO/A! - fisica degli ultrasuoni e knobology (immagini e artefatti)
10.00-10.45 FINO ALL’ULTIMO RESPIRO - eco delle vie aeree e pleuropolmonare
10.45-11.00 | Coffee Break
11.00-12.00 ESERCITAZIONE SU MODELLI SANI (vie aeree + polmoni)
12.00-12.45 QUESTIONI DI CUORE - cuore: cuore fisiologico
12.45-13.00 | 15 MINUTI PER STARE TRANQUILLI - minimi elementi di autodifesa medicolegale
Pausa Pranzo
14.00-14.45 | SISTOLE, VALVOLE, DIASTOLE (tanta, poche, niente) ovvero il cuore patologico
14.45-16.45 ESERCITAZIONE SU MODELLI SANI - cuore (A4C, A5C, PLAX, PSAX, SUBX)
17.15-18.00 | Filmati patologici
GIORNATA 2
9.00 -9.45 TUTTO SUL MAL DI PANCIA - Vie biliari, vie escretrici, occlusione intestinale
9.45-10.10 L’AORTA DALLA A ALLA BIFORCAZIONE - aorta
10.10-10.30 LA GRAVIDA IN PRONTO SOCCORSO
10.30-11.00 | CUS L'edema degli arti inferiori
11.00-11.15 | Coffee Break
11.15-13.00 | ESERCITAZIONE SU MODELLI SANI: vie escretrici, biliari, aorta toracica e

addominale, CUS
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Pausa Pranzo

14.00-14.20 NEL PAESE DEI CIECHI: accessi alle sierose

14.20—14.40 | SEI IN VENA? accessi ai vasi venosi periferici

14.40 — 16.10 | ESERCITAZIONI SU PHANTOMS E MODELLI SANI (phantom/manichino per
accessi venosi, manichino per toracentesi, vasi e reperi su pz sano, jolly —30 min
ciascuno)

16.10-16.40 NON SOLO E-FAST - ecografia nel trauma

16.40-17.10 | SHOCK E ARRESTO - I’ecografia nel paziente critico

17.10-18.00 Test e conclusioni

Docenti: Enrico Boero, Stefania Civera, Marco Garrone, Eleonora Greco, Andrea lannaccone,
Alessandro Lamorte, Andrea Landi, Massimo Perotto, Irene Landi, Mariairene Benedusi

Direttore del Corso: Dott. Marco Garrone
Responsabile scientifico: Dott. Marco Garrone
Progettista del corso: Dott.ssa Falcone Aurora

Corso accreditato ECM: 24 crediti ECM

Assegnazione dei crediti ECM

| crediti ECM verranno assegnati esclusivamente ai discenti che soddisferanno i seguenti requisiti:
v presenza al corso (90% del monte ore)
v' superamento della verifica finale
v' compilazione del questionario di gradimento del corso e dei docenti

Costi di iscrizione

Quote diiscrizione (ESENTE IVA ART. 10 C. 20 DPR 633/1972):
- €400,00 per Medici specialisti;
- €350,00 per Medici in formazione specialistica.

Segreteria Organizzativa
Segreteria SIMNOVA

Via Lanino, 1 — Novara
simnova@uniupo.it —0321/660519



